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REABRA fortalece diálogo entre indústria, sociedade e 
poder público para avançar na inclusão e segurança 
alimentar no Brasil 

Associação atua como ponte técnica e institucional para apoiar políticas 
públicas, rotulagem clara e ambientes alimentares mais seguros para milhões 
de brasileiros com restrições alimentares 

São Paulo, [17/03/2026] – A Associação REABRA – Restrições Alimentares Brasil – tem 

ampliado sua atuação institucional como interlocutora qualificada entre a indústria de 

alimentos, o poder público e a sociedade civil, contribuindo para o avanço de políticas 

públicas, marcos regulatórios e práticas responsáveis voltadas à inclusão e à segurança 

alimentar no Brasil. 

Organização sem fins lucrativos, de caráter educacional, técnico e institucional, a REABRA 

atua nacionalmente na defesa dos direitos das pessoas com restrições alimentares, 

promovendo informação confiável, capacitação, advocacy e diálogo institucional, sem 

caráter assistencialista ou clínico. 

Apoio técnico à indústria e construção de políticas públicas 

Com base em seu Estatuto Social, a REABRA desenvolve estudos, pareceres técnicos, 

programas educativos e projetos institucionais que apoiam a indústria de alimentos, 

bebidas, medicamentos, perfumaria, cosméticos e food service na adequação regulatória, 

na comunicação clara com o consumidor e no fortalecimento de agendas de ESG, consumo 

responsável e inclusão alimentar. 

A associação atua de forma colaborativa junto a órgãos reguladores, legisladores e 

gestores públicos, contribuindo para a construção de normas, leis e políticas públicas que 

equilibrem a segurança do consumidor, viabilidade regulatória e inovação no setor 

produtivo. 

“A REABRA entende que a indústria é parte fundamental da solução. Nosso 

papel é apoiar tecnicamente, construir pontes e contribuir para políticas 



 
públicas mais eficientes, baseadas em evidência, diálogo e responsabilidade 

social”, afirma Maira Figueiredo, Presidente da REABRA. 

Advocacy, relações governamentais e impacto social 

A atuação da REABRA em advocacy e relações governamentais tem como foco o 

reconhecimento da restrição alimentar como questão de saúde pública, direito do 

consumidor e inclusão social, combatendo a desinformação e promovendo ambientes 

alimentares mais preparados e seguros. 

A associação mantém diálogo permanente com empresas, entidades setoriais, 

universidades e organizações da sociedade civil, contribuindo para agendas que envolvem 

segurança dos alimentos, consumo consciente, veracidade da informação, inclusão 

alimentar e social, capacitação do sistema alimentar, boas práticas de rotulagem e inovação 

dos alimentos. 

“Nosso compromisso é com soluções estruturantes. A inclusão alimentar não se 

faz com ações isoladas, mas com políticas públicas consistentes, indústria 

engajada e informação acessível ao consumidor”, reforça Bianca Kirschner, 

Vice Presidente da REABRA. 

Alimentação segura é direito 

Milhões de brasileiros convivem diariamente com alergias, intolerâncias e condições clínicas 

que exigem restrições ou adaptações alimentares. A REABRA atua para reduzir riscos, 

ampliar a autonomia dessas pessoas e fortalecer um ecossistema alimentar mais 

responsável, inclusivo e preparado. 

“Restrição alimentar não é escolha. Alimentação segura é um direito. E a 

construção desse direito passa pela cooperação entre sociedade, indústria e 

Estado”, conclui a REABRA. 
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